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                                     LESSONS  39			Friday, 4/12
				CLASSWORK.
I. Remember the phrases (Запоминаем фразы)

1. healthy way of life = healthy living — здоровый образ жизни
2. unhealthy way of life = unhealthy living — нездоровый образ жизни
3. bad/ unhealthy habit — вредная привычка
4. take care of your health — заботиться о своем здоровье
5. get into a habit of — завести привычку
6. get rid of a bad habit — избавиться от вредной привычки
7. make it a rule — поставить за правило
8. prefer organic food — предпочитать натуральную еду
9. food with additives/ junk food/ fast food — еда с добавками, фастфуд
10. food rich in calories = fatty food — калорийная пища
11. influence our health — влиять на здоровье
12. improve health — улучшить здоровье

II. Watch the video, practice reading. (Смотрим видео, тренируем чтение) https://www.youtube.com/watch?v=3I5nXw5o4nk


